
 
 

 

  
 

 

 

 Assessorat de l’essor économique, de la Formation et du travail 
Département de l’Essor economique et de l’énergie 
Structure compétitivité du système économique et aides 

 

Assessorato Sviluppo economico, Formazione e Lavoro 
Dipartimento Sviluppo economico ed energia 
Struttura competitività del sistema economico e incentivi 

INFORMAZIONI INERENTI ALLE PROVE D’ESAME PER L’ABILITAZIONE ALLO 
SVOLGIMENTO DELL’ATTIVITA’ DI ESTETISTA, AI SENSI DELLA LEGGE REGIONALE 
63/1993 IN COMBINATO DISPOSTO CON LA DELIBERAZIONE DI GIUNTA REGIONALE  

327/2022. 
 
PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA – TERMINE E MODALITÁ 
 
Per iscriversi all’esame di abilitazione occorre presentare domanda in marca da bollo virtuale 
di euro 16,00 alla Regione Valle d’Aosta entro il 31 ottobre di ogni anno. La domanda deve 
essere completa di tutte le informazioni e autodichiarazioni necessarie e deve essere inviata 
tramite: 

- posta elettronica certificata (PEC) all’ indirizzo 
industria_artigianato_energia@pec.regione.vda.it; 

- posta elettronica all’indirizzo u-profiliartigiani@regione.vda.it; 
- raccomandata A/R al seguente indirizzo: Regione Autonoma Valle d’Aosta, 

Assessorato sviluppo economico, formazione e lavoro – Dipartimento sviluppo 
economico e energia - Struttura competitività del sistema economico e incentivi, Piazza 
della Repubblica 15 – 1110 Aosta. 

La presentazione della domanda con modalità diversa da quelle indicate sopra non sarà 
accolta. 
 
Alla domanda deve essere allegata carta d’identità in corso di validità e uno o più dei seguenti 
documenti sulla base dei requisiti specifici in possesso: 

- gli attestati di qualifica professionale e/o di diploma professionale; 
- contratto di lavoro almeno di 3° livello, prima e ultima busta paga come lavorante 

almeno di 3° livello; 
- documentazione contributiva ai fini INPS e/o documentazione assicurativa, rilevata dal 

certificato INAIL a supporto dell’effettiva partecipazione e delle mansioni svolte. 
 

MODALITÁ DI SVOLGIMENTO DELLE PROVE D’ESAME 
 
Le prove d’esame sono previste indicativamente per il mese di dicembre di ogni anno (in 
presenza di almeno una domanda), le date e il luogo saranno pubblicati sul sito istituzionale della 
Regione autonoma Valle d’Aosta all’indirizzo 
https://www.regione.vda.it/Portale_imprese/Artigianato/qualifiche_e_certificazione/estetista_i.asp
x con almeno 10 giorni di anticipo. Fermo restando che l’Amministrazione si riserva ogni ampia 
facoltà di revocare, prorogare i termini delle prove d’esame, comprese le date e le sedi. 
E’ necessario presentarsi alle prove d’esame muniti/e di un documento di identità personale in 
corso di validità. 



 
 

La mancata presenza alle prove d’esame, quale ne sia stata la causa dell’assenza, determina il 
decadimento dei/delle candidati/e dalla procedura stessa. 
Per i soggetti in possesso dei requisiti lavorativi la prova di esame consiste in una prova pratica 
ed un colloquio tecnico. 

1. La prova pratica avviene attraverso l’esecuzione di due prove che verranno estratte a sorte 
tra: 

a) trattamento al viso sulla base delle caratteristiche della modella con compilazione 
della scheda tecnica; Trattamento/massaggio al corpo in base alle caratteristiche 
della modella con compilazione della scheda tecnica; 

b) manicure comprensivo di applicazione di smalto colorato; Pedicure estetico 
comprensivo di applicazione di smalto colorato, Epilazione. 

2. Il colloquio tecnico è volto a verificare il possesso delle conoscenze relative ai seguenti ambiti 
disciplinari: 

 igiene 
 chimica/cosmetologia 
 anatomia/fisiologia/dermatologia 
 alimentazione/dietologia 
 psicologia ed etica professionale 
 utilizzo delle apparecchiature elettromeccaniche per uso estetico in rapporto 

all'evoluzione tecnologica delle stesse/norme di sicurezza 
 psicologia ed etica professionale 
 tecniche di vendita e servizi nel centro estetico 
 avviamento e gestione di un centro estetico 
 disciplina previdenziale, tributaria e contrattuale per l'esercizio dell'attività 

imprenditoriale 
 legislazione del settore 
 cultura generale. 

Per i soggetti che hanno completato il terzo anno di specializzazione oppure il percorso IeFP di 
IV anno antecedente al 28 marzo 2022 la prova d’esame consiste in un colloquio tecnico con la 
Commissione sugli argomenti di cui sopra.  
La Commissione predispone un set di domande, atte a verificare il possesso delle conoscenze 
relative agli ambiti sopra indicati. Ai fini dell’acquisizione dell’abilitazione professionale, la prova 
pratica, laddove prevista, dovrà avere un peso del 50 % del valore complessivo dell’esame. Il 
punteggio complessivo è espresso in centesimi e l’abilitazione è acquisita in presenza di una 
valutazione pari ad almeno 60 punti su 100. 
L’esito delle prove d’esame sarò pubblicato sul sito istituzionale della Regione autonoma Valle 
d’Aosta all’indirizzo 
https://www.regione.vda.it/Portale_imprese/Artigianato/qualifiche_e_certificazione/estetista_i.asp
x 


